
Informationen zur Fortbildung „ECHT KRASS!“ 
 
Organisation:   

- Fortbildungsdauer: 4h 
- es wird Beamer und ein DCD-Player benötigt  
- bitte stellen Sie 2 - 3 Tische für Bücher und Informationsmaterial 

zur Verfügung 
- bitte sorgen Sie dafür, dass alle am Projekt beteiligten 

PädagogInnen, Mitarbeitenden sowie die Leitungsebene 
teilnehmen 

- Gäste aus Jugendhilfe und Beratungsstellen sind willkommen 
 
Inhalte:   
Die Schwerpunkte werden je nach Vorwissen und Größe der Gruppe mit 
Vortrag, Gespräch und Übungen erarbeitet.  

 
Grundlagen: 

• Definitionen und Daten zu sexueller Gewalt unter Jugendlichen 
• Rechtslage und Schutzaltergrenzen 
• Opferdilemma/ Täterverhalten 
• Signale, Symptome und Folgen 
 

Prävention: 
• Vorstellung der Bausteine zur Gewaltprävention 
• Vorstellung der Ausstellungsinhalte und Empfehlungen zur 

Handhabung 
• Empfehlungen für Unterricht/ Jugendarbeit 
• Empfehlungen für den pädagogischen Alltag 

 
Hilfen: 

• Möglichkeiten und Grenzen  
• Vorstellung des Hilfesystems 
• Handlungsempfehlungen bei sexueller Belästigung und Gewalt 


